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Classe Il sez. A - plesso Saline Joniche

La body percussion & Iarte di produrre dei suoni col corpo. Il nostro corpo, infatti, pud generare suoni
di diverse qualita timbriche e tonali. Questa pratica si & rivelata un ottimo strumento educativo per

aiutare l'inclusione in un gruppo e veicolare emozioni.

Il gesto non & solo movimento e suono ma anche un insieme di emozioni e sensazioni. Favorisce la
concentrazione, migliora 'attenzione, la memoria, il controllo dei movimenti, 'autostima, le capacit3
cognitive e l'istinto musicale. £’ stata utilizzats in questa classe problematica, in cui sono presenti
alunni con disagi ambientali, sociali e disabilita, per avviarla all'amore per la musica con I'ascolto di

brani classici (Rondo allo Turca — Mozart; Les Toreadors — Bizet) e per socializzare e favorire
I'inclusione,
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